
招标公告
��������由郑州龙杰置业有限公司开发建设的龙杰良筑
项目位于中牟汽车产业集聚区文庵街东、德阳路南、
文澜街西、正中大道北。 项目总占地面积 18584.03 平
方米，总建筑面积 128207.41 平方米。 现公开招标选
聘前期物业服务企业，投标资格要求如下：一、投标单
位资格要求：1.具有合法有效的营业执照，项目经理
具有物业管理从业人员相关岗位证书；2.投标人通
过“信用中国”网站查询：失信被执行人、重大税收违
法失信主体、严重失信主体名单的不允许参加投标。
二、投标报名及招标文件领取时间：2026 年 1 月 7日
～2026 年 1 月 13 日。 三、投标资格预审方式：线下资
格预审，线上与线下同时报名。 四、招标文件获取办
法：郑州市郑东新区商务外环路与商务东四街交叉口
联合中心大厦 1221 房间（通过线下现场资格预审后
获取招标文件）。 咨询电话：0371-68085285。
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新华社纽约1月5日电 尽管市场仍

担忧全球石油供应过剩，受美国在委内瑞

拉军事行动引发的地缘政治冲击影响，

国际原油价格 5日上涨；纽约商品交易所

黄金和白银期货价格 5日大幅上涨，2月

黄金期价涨幅一度超过 3％，再次站上每

盎司4450美元；3月白银期价涨幅一度超

过7％。

截至当天收盘，纽约商品交易所 2月

交货的轻质原油（WTI）期货价格上涨1.00
美 元 ，收 于 每 桶 58.32 美 元 ，涨 幅 为

1.74％。3月交货的伦敦布伦特原油期货

价格上涨1.01美元，收于每桶61.76美元，

涨幅为1.66％。

美国 3日凌晨对委内瑞拉发起大规

模军事行动，突袭委首都加拉加斯等

地，强行控制委内瑞拉总统马杜罗及其

夫人并将他们带至美国。加拿大帝国

商业银行私人财富管理公司高级能源

交易员丽贝卡·巴宾表示，这一事件加

剧了地缘政治风险，不确定性上升导致

5日油价反弹。

尽管地缘政治风险推动当日油价上

涨，但基本面的疲软仍给石油产业中期前

景蒙上阴影。在需求增长乏力背景下，随

着“欧佩克+”和其他产油国增加产量，今

年全球市场或面临供应过剩。

路透社 5日发布的一项针对 34名经

济学家和分析师的调查进一步印证了市

场看跌情绪。调查结果显示，随着供应增

长和需求疲软，2026年全球石油市场仍将

承压。调查预测，2026年布伦特原油均价

为每桶61.27美元，低于11月预测的62.23
美元；美国原油均价预计为每桶 58.15美

元，低于此前预测的59.00美元。

牛津经济研究院能源预测主管布里

奇特·佩恩表示：“保持（原油）产量稳定至

2026年第一季度有助于限制近期油价波

动并为价格提供一定支撑，但并不能实质

性地改变潜在的过剩局面。即使原油生

产配额保持不变，预计供应仍将超过市场

需求，导致价格在全年承压。”

受避险需求增加推动，国际黄金和白

银价格5日大幅上涨。

世界黄金协会最新市场监测报告认

为，金价在 2025年最后一周出现回调，但

2025年全年仍上涨 67％，创下自 1979年

以来的最佳表现。2026年金价总体趋势

依然有望走高。

一些市场分析人士认为，地缘政治风

险或将继续成为 2026年黄金需求和价格

走势的关键驱动因素。此外，市场也在密

切关注美联储动态，包括下一任美联储主

席人选和利率政策等。

提供9600多个岗位
青年专场招聘会周六举行

本报讯（记者 李娜 实习生 段乐
盈）本周六（1月10日），这场招聘会将

为求职者带来9600多个岗位——1月

5日，记者从郑东新区组织人事和社

会保障局获悉，1 月 10 日 10 时至 13
时，该局和祭城路街道办事处联合河

南 123人才网，将在郑东新区万达坊

一楼大厅（西门入场）举办郑州市青年

人才专场招聘会。

本次招聘会主要面向应往届毕业

生、高层次人才、离校未就业青年、技

能型青年人才等急需就业群体。参会

企业涵盖计算机、环保科技、教育、机

械制造、软件、外贸、食品等多个重点

行业。

招聘岗位覆盖新媒体运营、项目

经理、主播、律师、店长等众多专业方

向，共计提供岗位9600余个。更多职

位信息可关注“河南一二三招聘市场”

公众号获取。

活动现场将设置企业招聘区、企

业展示区，并支持手机扫码在线投递

简历，为求职者提供多元化对接服务，

实现高效岗位匹配和面对面推荐。

去年我国民航旅客
运输量达7.7亿人次
新华社北京1月6日电 2025 年

民航全行业全年共完成运输总周转量

1640.8亿吨公里、旅客运输量7.7亿人

次、货邮运输量1017.2万吨，同比分别

增长10.5％、5.5％、13.3％。

这是记者在6日举行的2026年全

国民航工作会议上获悉的。

中国民航局局长宋志勇在会上介

绍，2025年，民航局服务高水平对外

开放，国际航班恢复至2019年90％以

上，国际旅客运输量同比增长21.6％。

宋志勇表示，2025 年，在航班量

同比增长4.7％的情况下，航班正常率

超过90％。全年实现盈利65亿元，经

营效益进一步向好。传统通用航空完

成飞行121.8万小时，实名登记无人机

总数突破 328万架，累积飞行 4530万

小时，同比增长近70％。

“总的来看，2025 年行业总体保

持了稳中有进、稳中向好的发展态势，

主要目标任务顺利完成，‘十四五’实

现圆满收官。”宋志勇说。

宋志勇表示，2026年民航全行业

全年预计完成运输总周转量 1750亿

吨公里、旅客运输量 8.1亿人次、货邮

运输量 1070万吨。将围绕构建大容

量、多频次、高效率的航空运输骨干

网，加快推进国内航空快线建设。稳

妥有序推进空铁联运。进一步缩短旅

客出行全流程时间。深入推进行程单

电子化改革。规范特殊旅客出行需求

服务。

地缘政治风险推动国际金价油价上涨
今年金价依然有望走高，石油或面临供应过剩

从“按颗买”到“论斤炫”
车厘子身价跌入凡尘莫贪吃

“往年车厘子按颗数着吃，今年直

接论斤炫！”近日车厘子价格大跳水的

话题持续霸占社交平台热搜，从“水果

贵族”变身“平价网红”，让不少消费者

实现了“车厘子自由”。与此同时，“车

厘子含褪黑素”的话题也引发热议，一

位网友调侃道：“原来我睡不着是因为

没有吃车厘子！”一颗小红果，既承包

了冬日甜蜜，也掀起了消费与健康双

重讨论。

根据农业农村部及各大市场监测数

据，2026年初，全国车厘子平均批发价较

去年同期下跌近 40%。在北京、成都等

多地市场，车厘子价格普遍出现“腰斩”，

部分规格甚至跌去了 50%以上。这股

“降价潮”也迅速传导至郑州市场，让本

地市民实实在在地感受到了实惠。

1月5日，记者来到郑州二七万达附

近的盒马鲜生门店。一进水果区，那一抹

鲜艳的红色格外吸睛，价格牌上写着“19.9
一盒”的标签。一位正在补货的工作人员

表示：“这个规格性价比极高，非常抢手，

很多时候刚上架没多久就被买完了。”

在箱装车厘子的货架前，市民王女

士正忙着挑选，她说：“去年这个时候，这

种级别的车厘子怎么也要三十多四十块

钱一斤，现在这个价格，过年走亲访友拿

得出手，自己吃也不心疼。”

车厘子价格“大跳水”并

非偶然，而是多重因素共同

作用的结果。智利作为我

国车厘子核心进口供应

国，2025/26 产季得益

于气候条件适宜，车

厘子迎来大丰收，

产量同比增幅达

28%~40%，创下

历史新高，市

场供应量大幅攀升，直接扭转供需格局。

与此同时，物流成本大幅走低，成

为车厘子价格跳水的重要推手。往年

车厘子多以空运为主，运输成本居高不

下，今年则全面转向海运为主力通道。

“智利—天津车厘子快线”等物流

线路持续优化，海运航程缩短至23天左

右，不仅运力充足，运输成本更是仅为

空运的三分之一，让车厘子终端售价大

幅下降。

车厘子有褪黑素助眠？医生说别当真
针对“车厘子内含褪黑素”冲上了网络热搜，1月5日下

午，郑州市第七人民医院中医综合科主任杨泽锋对此科普

道：“车厘子确实含有天然褪黑素，这在科学上是成立的，但

关键在于‘量’。车厘子中的褪黑素含量其实非常低。要通过

吃车厘子达到服用一片褪黑素补充剂的效果，理论上需要吃

掉极其巨大的量，这在日常生活中是不现实的。”所谓的“助眠神

器”，更多是一种商业营销的夸大宣传。

杨主任特别提醒，车厘子价格

属实诱人，实现车厘子自由近在眼

前，但也绝不能过量食用，一天吃十

几颗为宜。车厘子富含铁元素，适

量食用有助于防治贫血，但若过量

摄入，则可能导致铁中毒或加重胃

肠负担，引发腹胀、腹泻等消化不良

症状；尽管其被誉为“血糖友好”水

果，但含糖量并不低，糖尿病患者需

格外谨慎，务必控制食用量；从中医

学角度来看，车厘子性温，因此体质

燥热、患有热性病或虚热咳嗽的人

群应忌食或少吃，以免加重身体不

适。本报记者 黄栖悦

车厘子成为“平民年货”

原产地大丰收和海运成本降低促降价

医生提醒：车厘子美味虽好，切勿贪多


